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SPEED DATE 

 

Herausfordernd sieht sie mich an und schüttelt ihre schwarzen Locken. „So, mein Lieber, du 

bist als erster dran. Fünf Fakten über dich, so sind die Regeln. Dann leg mal los, ich bin sehr 

gespannt.“ Der Schweiß rinnt den Nacken herab und verfängt sich im enganliegenden Hemd. 

Für das Speed Dating habe ich mich schick gekleidet. Alles umsonst, die Nervosität hat 

gesiegt. Diese Regeln hat mein Freund mir nicht verraten. In normalem Small Talk bin ich 

geübt. Grinsend sitzt er drei Plätze weiter und redet auf die Dame gegenüber ein. Ich 

schlucke. Was soll ich dieser deutlich Jüngeren von mir preisgeben. Sie wird mich innerlich 

verhöhnen und beten, dass die zehn Minuten an diesem Tisch schnell vorbeifliegen.  

Ich hebe den Blick. „Ein jeder führt sein Leben so, dass er sich im Spiegel noch anschauen 

kann. Wenn ich in eben jenen Spiegel schaue, sehe ich einen mittelalten Mann, der 

überredet wurde, an dieser seltsamen Veranstaltung teilzunehmen. Zugegeben, ich habe 

einsame Abende. Aber so einsam, dass ich mich einer attraktiven jungen Frau zumute, die 

meine Tochter sein könnte, bin ich doch nicht. Ich glaube, hinter mir kommen Kandidaten, 

die deutlich besser zu Ihnen passen. Können wir das so stehen lassen?“  

Erstaunt schaut sie mir in die Augen und hebt dann die Hand. „Gewonnen. Du bist echt in 

Ordnung. Als du ankamst, habe ich gedacht, du bist einer dieser eingebildeten älteren 

Lackaffen, die sich für einen Wahnsinnstypen halten und mich ungebremst anbaggern. Gut 

siehst du ja aus. Also wenn du Lust hast, gehe ich gerne mal einen Kaffee mit dir trinken. 

Magst du ein paar Styling-Tipps von mir annehmen? Dann klappt das bestimmt bald mit 

einem Date in deiner Liga.“  

Ich verkneife mir ein Grinsen, lasse ihr meine Nummer da, und wandere lächelnd zum 

nächsten Tisch. Ihre grauen Strähnen leuchten mir verheißungsvoll entgegen. 


